at lgfte armen

at straekke armen

at bgje armen

at lgfte benet

at straekke benet

at bagje benet

at seette sig

at rejse sig

at laegge sig

at leene sig frem

at leene sig tilbage

at dreje hovedet

at tage tgj pa

at tage briller pa
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Sundhed, omsorg og psedagogik (sosu)

at tage briller af at knappe en knap

at barste teender at barbere sig

at rede har at bgrste har

at ryste pude at ryste dyne

at rede seng en engangsklud

et handklsede saebe

en kam en bgrste




Sundhed, omsorg og psedagogik (sosu)

en harelastik en neglebarste

en neglefil en neglesaks

en barbermaskine en skraber

barberskum en tandbgrste
tandpasta en tandstikker
en stok en rollator
en karestol

en dyne




Sundhed, omsorg og psedagogik (sosu)

en pude

et lagen




Sundhed, omsorg og paedagogik (sosu)



